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 Tuinieren met kruiden                                              Snoeien voor biodiversiteit

                                   
                                                     

 

Afdeling Asten - Someren

maart-april 2023; jaargang 43 nr 4



www.asten.groei.nl

Uit onze eigen kwekerij nu volop hangpotten, 
perkplanten, kuipplanten, fuchia’s en  
geraniums van uitstekende kwaliteit!

Kalkweg 3 • Someren-Eind • Tel. 0493-496969 
Wij zijn bereikbaar vanuit Someren-Eind over het viaduct en dan links.

Openingstijden: Maandag t/m vrijdag van 9.00 tot 20.00 uur. Zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur. Pinautomaat aanwezig.
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Activiteiten maart-april 2023
Wo 1 mrt 20u Zadenverdeling kerngroep vaste planten Klok&Peelmuseum
Wo 8 mrt 20u Thema-avond bloemschikken "Werken met bolletjes en        

in of met ring werken”
Klok&Peelmuseum

Di 21 mrt 20u Alg.lezing "Tuinieren met kruiden" Rita Verhoef Klok&Peelmuseum
Di 11 apr 20u Alg.lezing "Snoeien voor biodiversiteit" Tinka Chabot Klok&Peelmuseum
Wo 12 apr 20u Thema-avond bloemschikken "Bruidswerk en Corsage           

of sieraad”
Klok&Peelmuseum

Do 25 mei 19u Excursie dendrologie "Wasven Eindhoven"  
Ma 29 mei 10-17u Tuinpeuzelen (aub deelname aanmelden)  
15 apr 23  Inbreng copy info.blad mei-juni  

Voorwoord maart-april 2023
Van de redactie,
Deze keer nog een kort voorwoord van de redactie
omdat onze voorzitter Famke momenteel geniet van
een welverdiende vakantie.
Ons gouden jubileumsjaar gaat van start.
Moge het een mooi en feestelijk jaar worden! We
hebben er zin in! U ook ? Er staan veel mensen klaar
om mee te helpen om onze afdeling te laten spranke-
len. In het vorige infoblad is al een tipje van de sluier
van het programma gepresenteerd. Een mooi pro-
gramma wordt voorbereid. Onze kerngroepen zetten
ook hun beste beentje voor. Binnenkort horen jullie
meer….
Ook ons afdelingsbestuur gaat zoals reeds vermeld
veranderen. ’n Aantal nieuwe mensen zijn voortaan
bij het reilen en zeilen van de afdeling betrokken. De
diverse bestuurstaken zijn verdeeld. Dit geeft hoop
voor een gezonde toekomst van onze afdeling. Het
gezegde “veel handen maken licht werk” krijgt daad-
werkelijk vorm.
Veel succes allemaal en nogmaals: geniet van onze
mooie activiteiten.    
 

Huldiging jubilarissen
Do.avond 9 feb. jl hield Groei&Bloei Asten haar jaar-
lijkse jaarvergadering. Deze keer in Centrum de Bei-
aard, Asten. De afdeling viert dit jaar haar gouden
bestaan. Zij bestaat dus inmiddels 50 jaar. Een acti-
viteitengroep ontwikkelt momenteel een mooi feest-
programma. Daarover een andere keer meer.
Een belangrijk agendapunt was de huldiging van ju-
bilarissen die resp. in 2021, 2022, 2023 25 jaar, 40
jaar en 50 jaar lid waren van de afdeling. Als gevolg
van de coronasituatie kon eerdere huldiging niet
doorgaan. In totaal werden 35 jubilarissen in de
bloemetjes gezet:  17 leden 25 jaar lid; 11 leden 40
jaar lid en 7 leden 50 jaar lid.

Jubilarissen 50 jaar lid

Jubilarissen 40 jaar lid Jubilarissen 25 jaar lid
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Lezing: Tuinieren met kruiden door Rika
Verhoef

De eerstkomende le-
zing is op di. 21
maart a.s. in het Klok
en Peel Museum Os-
taderstraat, Asten; aan-
vang 20:00 uur. Leden
van Groei&Bloei heb-

ben gratis toegang. De kosten voor niet-leden zijn
€ 5,= pp.
De lezing wordt verzorgd door Mw Rika Verhoef. Zij
is meesterherborist en voedingsadviseur. Ze geeft les
bij Velt, een non-profitorganisatie voor iedereen die
ecologisch aan de slag wil in huis, tuin en keuken.
Toelichting: Als meesterherborist en voedingsadvi-
seur is zij veel met kruiden bezig in de keuken. Uiter-
aard zijn die kruiden zoveel mogelijk zelf gekweekt in
onze nutstuin op een volkstuincomplex en in onze
eetbare siertuin bij huis. Het zijn fijne smaakmakers
die ook nog een aantal gezondheidsvoordelen aan de
voeding toevoegen. Maar kruiden zijn breder te ge-
bruiken dan alleen bij het koken. Denk ook aan kruiden
in cosmetica en als zelfzorgmiddel bij kleine kwaaltjes.
Daarnaast tuinieren haar man en zij met behulp van
(on)kruiden. Dat wil zeggen dat zij kruiden gebruiken
om insecten te weren of juist om insecten of vogels te
lokken, die hun dan weer helpen om plaagdieren te
bestrijden. Zij gebruiken kruiden ook om de bodem-
gesteldheid af te lezen, om plantenziektes te bestrij-
den, om te mulchen en om plantenaftreksels en
compost te maken die dienen als voeding voor de
andere gewassen. Zij gebruiken de kruiden ook als
nectar- of stuifmeelleveranciers voor de bijen, die in
ruil daarvoor hun gewassen bestuiven. Zij kijken
samen naar de mogelijkheden om te tuinieren MET
kruiden.
 
 

Plant van de maand maart 2023
 
Oenothera fruticosa  teu-
nisbloem  Deze vaste
plant bloeit met gele bloe-
men uit een rode knop in
Mei tot en met Juli.Ze staat
graag op een zonnige plek
maar wat schaduw ver-
draagt ze ook. Ze wordt 40
tot 60 cm hoog en vormt

een mooi aaneengesloten tapijt van bladrozetten. Ze
doet het op elke goede tuingrond. Ze sterft elke winter
af en loopt in het voorjaar weer uit. Deze plant is
vermeerderd door Anita Nijssen.

Lezing: Snoeien voor biodiversiteit, Tinka
Chabot di. 11 april 

Altijd al van de Duur-
zaamste Hovenier 2019
willen horen hoe je jouw
bomen en struiken plant-
en diervriendelijk kunt
snoeien terwijl ze er ook

nog eens aantrekkelijk uitzien? Kom dan op di. 11
april a.s. luisteren en kijken. Tinka Chabot zal je dan
vertellen wat de "geheimen" van het duurzaam en
natuurlijk snoeien zijn. Je hoeft eigenlijk helemaal niet
te weten hoe jouw planten heten, om  met een mini-
mum aan onderhoud mooie, bloeiende en vruchtdra-
gende planten te krijgen en houden. Inzicht in hoe
planten groeien en bloeien is daarbij het uitgangspunt.
Na deze lezing zult u nooit meer op dezelfde manier
naar planten kijken, maar u wel verbazen over de
verscheidenheid aan groeiwijzen. De Lezing is in het
Klok en Peel museum, Ostaderstraat, Asten; aanvang
20.00 uur. Leden van Groei en Bloei hebben gratis
toegang. Niet-leden betalen € 5,= pp.
 
Plant van de maand april 2023 

Thymus serpyllum   Kleine
tijm  Deze kleine vaste plant is
tevens een kruid welke je in de
keuken kunt toepassen. Ze staat
graag op een zonnige plek bij-
voorbeeld tussen verharding.
Als je op haar stapt komt de
heerlijke tijm geur vrij.  Ook trekt

ze zeer veel insecten aan. Ze bloeit in Juni en Juli,
maar soms heeft ze ook nabloei in September. Deze
plant is vermeerderd door Famke Weerts
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Oproep deelnemers voortuinenwed-
strijd 2023 Groei&Bloei Asten-Someren
De afdeling Asten/Someren kerngroep Voortuinen
van Groei & Bloei wil graag het aantal deelnemers
aan de voortuinenwedstrijd uitbreiden. Alle tuinlief-
hebbers wonende binnen de gemeenten Asten en
Someren kunnen meedoen. Je hoeft geen lid te zijn
van Groei en Bloei.
Deelname is gratis. Je hoeft geen modeltuin te
hebben. Iedere voortuin heeft immers wel iets ka-
rakteristieks wat de moeite waard is.De keuring
vindt 3 keer plaats in de periode van mei t/m sep-
tember. Tijdens de keuring wordt een keer een foto
gemaakt en deze wordt op de prijsuitreikingsavond
getoond en met positieve feedback voorzien. Op de
prijsuitreikingavond kan iedereen mee doen aan
een gratis loterij waardoorj ieder met een prijs naar
huis gaat.
De tuinen worden in drie categorieën verdeeld:
kleine tuinen 0-40 m², middelgrote tuinen 40-70m²
en grote tuinen 70 m² en meer.
Verder kun je in aanmerking komen voor de creati-
viteitsprijs. Deze creativiteitsprijs wordt uitgereikt
aan de tuin of groenvoorstelling die opvalt door
originaliteit (nieuwheid, eigenaardigheid, frisheid).
Op deze avond wordt ook in het kort een actueel
thema gepresenteerd.
Doe nieuwe ideeën op door op do. 26 oktober 2023
tijdens de prijsuitreiking te komen kijken naar alle
fraaie foto’s van de voortuinen in “t Kwartier” Ge-
meenschapshuis in Asten.
Schroom niet en doe gezellig mee! Aanmelden kan
tot 15 april bij Ingrid Peters tel: 0493-691563 email:
m.peters17@chello.nl

Tuinpeuzelen

Maandag 29 mei 2023 van 10.00 – 17.00 uur
In het kader van het 50 jarig jubileum van Groei en
Bloei Asten-Someren wordt er een peuzeltocht geor-
ganiseerd door de kerngroepen Dendrologie, Open
Tuinen en de Vaste Planten. Deze 25 kilometer lange
tocht voor het hele gezin kan met de fiets of auto
gemaakt worden. Onderweg bezoek je tuinen en
kwekerijen en bij elke locatie krijg je iets te eten en/of
te drinken. Ook zijn er ter plaatse opdrachten te ver-
vullen waar je prijzen mee kunt winnen.Deelnemers-
kaarten voor leden zijn € 5.-- p.p. en niet-leden betalen
€ 15.--p.p. Kinderen tot 4 jaar mogen gratis deelne-
men. Deelnemerskaarten zijn te koop tijdens de vol-
gende data:
De zadenverdeling van 1 mrt. 
Bloemschikken 8 mrt.
De lezing van 14 mrt.
De lezing van 11 apr.
Let op! Breng uw lidmaatschap pasje mee en ....  OP

Workshop ingedroogde kalabas
beschilderen

Op do. 6 april 2023, aan-
vang 19.30 uur is er een
workshop "beschilderen
van een ingedroogde kala-
bas".  Deze stond in 2020
al op het programma maar
kon toen niet doorgaan
vanwege de caronasitua-
tie.  Opgeven vóór 25
maart bij Maria Hendrikx 
Email adres:  majhen-
drikx@outlook.com. Tel 0-
493-494041. De locatie is

bij Maria Hendrikx Kuilvenweg 12 5712 PD Someren.
De kosten zijn € 12.50 voor leden van Groei&Bloei en
€  17.50 voor niet- leden
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Excursie kerngroep dendrologie naar Het Wasven in Eindhoven

 
Dit keer weer een bijzondere excursie. We gaan naar
de wereldboom in het groendomein het Wasven in
Eindhoven. Het is een 262 jaar oude plataan. Een

aantal jaren geleden zijn we daar ook geweest. Maar
dit keer is de aanleiding minder leuk. Op 29 juli 2022
is deze monumentale boom zwaar getroffen door een
grote brand en raakte daardoor ernstig beschadigd.
Rondom de boom waren vlonders aangebracht. Deze
vlonders waarin plastic was verwerkt werden tijdens
de brand enorm heet en dit is desastreus voor de
sapstroom van de boom. Aanvankelijk dacht men dat
de boom het niet zou overleven, maar inmiddels zijn
er een aantal nieuwe scheuten vanuit de wortels uit
de grond gekomen. Of die levensvatbaar zijn is de
vraag. Duidelijk is wel de enorme groeikracht die in
het wortelgestel van de plataan aanwezig is. Wellicht
brengt de komende lente nieuw zicht op de levens-
kansen van de wereldboom. We gaan het zelf bekijken
met deskundige begeleiding. Naast de wereldboom is
er nog veel meer te zien in dit verrassende stukje

Waarom ik afscheid nam als  voorzitter van Groei&Bloei Asten/Someren 
Beste groeiers en bloeiers, waarom werd ik voorzitter van groei en bloei Asten
Someren?
Ik houd van planten, tuinen, zaaien, stekken en alles wat met tuinieren te maken
heeft. Ik was een jaar, voordat ik tot voorzitter werd benoemd, lid geworden en
vond het vervelend dat een club van toen ongeveer driehonderd leden al een
tijdje kampte met bestuursproblemen zoals op dit moment heel veel clubs dat
probleem kennen.
Vooropgesteld, ik ben absoluut geen verenigingsmens en zeker geen bestuur-
der, maar door de interesses in groen had ik toch de functie als voorzitter
aanvaard.
Doordat in mijn beginperiode het vreselijke fenomeen corona kwam opzetten
was mijn allereerste opdracht alle activiteiten en vergaderingen die gepland
stonden af te zeggen, dus ik kwam van begin af aan niet lekker in mijn functie
als voorzitter. Toen na ongeveer twee jaar (gelukkig) alles weer normaler werd

kwam ik er steeds meer achter dat mijn visie over “verenigingsmens” en “bestuurder” bewaarheid werden.
Het was niet wat ik ervan verwachtte, ik had steeds meer moeite met het voorbereiden en voorzitten van
vergaderingen en het viel me steeds zwaarder om te functioneren.
Ik was en ben geen bestuurder en zal dat ook nooit worden, ik ben een doener en wil actief bezig zijn.
Ik denk dat mijn beslissing om af te treden de juiste was, een voorzitter die niet naar behoren kan functione-
ren is niet goed voor de persoon zelf en beslist niet voor de vereniging.
De ontvangst bij alle kerngroepen was altijd warm en gezellig en was zeker niet de aanleiding tot mijn vertrek,
ik hoop in ieder geval nog vaak jullie activiteiten bij te wonen.
Ik hoop dat jullie begrip hebben voor mijn beslissing en zie jullie graag weer bij een of andere gelegenheid
van groei en bloei.
Ook wil ik Famke heel veel plezier, maar vooral wijsheid wensen met haar nieuwe functie.    Groeten, Piet
van de Laar  
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Slakken vangen 
Dhr. Hans van den Broek
heeft uitgebreid onderzoek
gedaan naar slakken, de
verschillende methoden
om ze te vangen (of te we-
ren) en vooral naar de ef-
fectiviteit van die metho-
des. In dit artikel zijn per-

soonlijke bevindingen. Deze informatie vonden wij op
internet.  
Kort en bondig: Hoe kun je ook een slakkenplaag
bestrijden?
De meeste slakken kun je vangen na het invallen van
de duisternis. Met een felle zaklamp ontsnapt er niet
veel aan je aandacht. Er komen veel slakken tevoor-
schijn vlak na een regenbui of besproeiing. Sommige
plekken zijn duidelijk favoriet en je komt daar steeds
veel slakken tegen.
Met een slakkenval kun je veel [maar niet alle] slakken
vangen. Vul de val met een kwart glas donker bier.
Leeghalen met theezeefje. Vang de slakken met de
hand of draag een rubber tuinhandschoen. Een groot
stomp pincet of schaar is ook heel handig.
Bij [recent] aangevreten planten moet je meer tijd
besteden om de daders te vinden. Grote gaten wil
zeggen grote slakken, kleine gaten kleine.
Als je ergens veel slakken vangt, ga dan na een
kwartier nog eens kijken.
Enkele voorkeursplekken: de rand van het gazon,
rottend fruit onder een dakpan; vernietigde slakken.
De plek waar er gisteren veel zaten. Ruim ook zo veel
mogelijk kleine slakken op.    
Het continu wegvangen van de grote slakken is uit-
eindelijk het meest effectief want die zetten de eitjes
af. Kleine slakjes vangen kost veel tijd, vang die maar
als ze groot zijn.
Elke dag op pad gaan hoeft niet. Ik schat in dat je met
2 keer per week na de schemering een rondje lopen,
een plaag onder controle krijgt. En je bent toch ook
leuk bezig.
 

Eendagsexcursie   Za. 27 mei. 
Hierbij de infor-
matie over de
komende een-
dagsexcursie in
mei a.s  We
gaan ‘n 2-tal

tuinen bezoeken in Limburg. Datum: za. 27 mei
Vertrektijd  Asten 8.45 u. bij de sporthal de Schop
Vertrektijd  Someren 9.00u. aan de zijkant van het
gemeentehuis.
Hoeve Schettereind in Roosteren.  Tuin van
6500m2. Hier zijn 10.000 tulpen en andere bolge-
wassen. In de zomer zijn er veel vaste planten en
dahlia’s.
Tussen de middag is een lunch daar gereserveerd
voor ons. ‘s-Middags gaan we naar tuin in de Mehre
in Susteren. Dit is een tuin  van 1600m2.
Hier krijgen wij koffie/thee en iets erbij geserveerd. 
Dineren bij terugkomst  in Stevensweert.
Opgave bij Ingrid Peters, Wolfsberg 63 5721 HS
Asten. Telnr. 0493-691563  E-mail m.pe-
ters17@Chello.nl    
 
Totaal aantal personen .........  waarvan ............
geen lid.
De kosten voor deze dag zijn voor leden  € 95,00
en voor niet-leden  € 100,--.
Opgave in volgorde van binnenkomst. Contant
betalen in de bus.
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Indien onbestelbaar retour: Marsstraat 6, 5721 XW Asten
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